
『健康と環境によい住まい方』 二谷小学校にて出前授業開催

今回の出前授業の概要

実施先 横浜市立二谷小学校

実施日 令和5年12月11日（月）

対象 小学校５年生 2クラス

関連教科 家庭科「快適な住まい方」

内容 ・家や快適な住まいについて興
味をもつ
・快適な住まい方をするために
必要な視点を得る
・季節に応じた自然の力を生か
した快適な住まいについて知り、
効果を体感する

「健康と環境によい住まい方」というテーマで、自然の力を生かした工夫をすることで、
「健康」と「環境」の両方を実現できる住まい方を伝えています。今回は横浜の未来を担う子ど
もたちが、自ら考え、行動を起こしていただければとの思いで、二谷小学校（神奈川区）5年生
向けに出前授業を実施を致しました。

子どもたちの感想
・1年間の中でヒートショックが原因で亡くなってしまう人が交通事故で亡くなる人より多いな
んてびっくりした。
・自然の力を使えば環境にもやさしく、健康にもいいなんて、すごく良いなって思いました。
・授業を受けてから誰もいない部屋の電気はしっかり消して省エネのことも考えています。
・自然の力を使えば部屋を暖かくしたり涼しくしたりできるので節電につながると思う。

先生の感想
・模型を用いての実験もとても面白く、子供達のイメージしやすかったと思います。
・楽しく学習ができていてうれしく思いました。

通風実験 断熱実験

授業風景


