
『健康と環境によい住まい方』 駒岡小学校にて出前授業開催

今回の出前授業の概要

実施先 横浜市立駒岡小学校

実施日 令和７年１月２２日（水）

対象 小学校６年生 ３クラス

関連教科 家庭科「快適な住まい方」

内容 ・家や快適な住まいについて興
味をもつ

・快適な住まい方をするために
必要な視点を得る

・季節に応じた自然の力を生か
した快適な住まいについて知り、
効果を体感する

「健康と環境によい住まい方」というテーマで、自然の力を生かした工夫をすることで、

「健康」と「環境」の両方を実現できる住まい方を伝えています。今回は横浜の未来を担う
子どもたちが、自ら考え、行動を起こしていただければとの思いで、駒岡小学校（鶴見区）
６年生向けに出前授業を実施を致しました。

子どもたちの感想
・空気の入口と出口を作ることをこれからの生活に生かしたい。
・住まい方に人間の都合しか考えていなかったのでこれからは環境に気を配りたい

・電気を使わなくても快適に過ごすための工夫がたくさんあることが知り、自分ができることが
あったので工夫して快適に暮らせるようにしたい
・熱中症の発生場所の割合やヒートショックの結果が意外でびっくりした
・初めて知ることが多くて楽しかった
・快適にするだけはなく、自然のことも考えた暮らしが大切だと知った

先生の感想
児童が興味が持てるような実験・話し合いで理解が深められたと思います。教員一人ではとても
出来ないような授業でした。丁寧な内容のスライドやワークシートを活用して2時間の内容がと
ても有意義でした。実験キットを用いて体感することで理解が十分できたように思いました。

通風実験 断熱実験

授業風景


